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บทท่ี 1 

 บทน ำ  

1.1  หลักกำรเหตุผลควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของโครงงำน 

  ปัจจุบันมนุษย์ให้ความส าคัญกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( Information 

and Communication Technology : ICT) เพื่อน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาในหลาย ๆ  ด้าน 

เช่น ด้านเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา รวมไปถึงในด้านของกีฬาด้วย ซ่ึงกีฬาที่ได้รับการยอมรับ

มากที่สุดในเมืองไทย คือกีฬา “ฟุตบอลไทย” หรือจะเรียกกีฬาชนิดนี้ว่าเป็นกีฬาแห่งมวล

มนุษยชาติ ในอดีตที่ผ่านมากีฬาชนิดนีส้่วนใหญ่จะได้รับความนิยมในหมู่ผู้ชาย แต่ปัจจุบันเม่ือ

โลกเปิดกว้างขึ้น มีผู้หญิงไม่น้อยที่หันมาสนใจกีฬาประเภทนี้ เพราะความสนุก การแข่งขันที่

จะต้องลุ้นตลอดเวลา ปัจจุบันมีเด็ก เยาวชน ที่ถูกผลักดันให้เข้ามาสู่วงการฟุตบอลไทยมากขึ้น 

บางคนเข้ามาเพราะความชอบส่วนตัว แต่ก็มีหลายคนที่เข้ามาเพราะครอบครัวบังคับ กีฬา

ฟุตบอลนอกจากจะท าให้สุขภาพแข็งแกร่งเป็นหลัก ยังให้ความสนุกและฝึกบริหารสมองไปใน

เวลาเดียวกัน และหากท าได้ดีก็มีโอกาสเป็นนักเตะอาชีพ เหมอืนกับนักฟุตบอลหลาย ๆ คน ซ่ึง

ผลตอบแทนจากอาชีพนี้ถือว่ามากพอสมควร หากได้รับโอกาสติดทีมชาติไทย จ านวนเงินที่จะ

ตามมาก็มหาศาล และยังมีโอกาสไปเล่นกีฬาให้กับต่างประเทศ อย่างนักเตะช่ือดังแบบ 

“ชนาธิป สรงกระสินธ์” อีกด้วย ฟุตบอลไม่ใช่แคก่ารออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ แต่สิ่งที่ตามมา

อีกมากมาย คือ มิตรภาพ ความสนุก และผลตอบแทนที่ดีหากคดิจะยดึเป็นอาชีพหลัก แต่ก็มี

ไม่มากนักที่จะประสบความส าเร็จกับอาชีพฟุตบอล เพราะจะต้องขึ้นอยูท่ี่การเรียนรู้ การอบรม 

อย่างที่นักฟุตบอลไทยเข้าไปฝึกฝนในปัจจุบันหรือเรียกอีกอย่างว่า “อะคาเดม่ีฟุตบอล” คือ

โรงเรียนอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงปัจจุบันในวงการฟุตบอลไทยได้รับความสนใจจ านวนมาก โดยจะ

สอนหลักสูตรเกี่ยวกับฟุตบอล สอนเทคนิคท่ีจะใช้ในการแขง่ขัน ซ่ึงรูปแบบการเล่นของฟุตบอล

ในปัจจุบันนั้นมีมากมาย จ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้และฝึกฝน การเริ่มต้นเรียนนั้นสามารถเริ่มได้

ตั้งแต่ 6 ขวบ หรือน้อยกว่านั้นแต่ต้องอยู่ภายใต้การดูแลของผู้ปกครองด้วย ซ่ึงจะเป็นการ

เริ่มต้นที่ดี การที่นักเตะเขา้มาในอะคาเดม่ี ฝึกฝนตั้งแต่วัยเยาว ์จะท าให้มีเบสิคที่ดี มีร่างกายที่

แข็งแกร่ง สามารถรับแรงปะทะได้ดีกวา่ หากมีโอกาสได้เดินทางไปแข่งขันกับอะคาเดม่ีต่างถิ่น 

ก็จะท าให้เด็ก ๆ เหล่านีมี้โอกาสพัฒนาฝีเท้าได้ก้าวไกลยิ่งขึ้น เพราะการได้เจอคู่แขง่ที่ต่างจาก

การฝึกฝนด้วยกัน รูปแบบการเล่นก็จะแตกต่างกันออกไป สิ่งที่ ผู้ฝึกสอนและนักเตะจะต้องแก้
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คือรูปแบบการเล่นหากทีมแพ้ ถือเป็นการเรียนรู้ที่ดีมาก การพัฒนากีฬาไปสู่ความเป็นเลิศใน

ยุคปัจจุบัน การเตรียมความพร้อมทางร่างกายและการหม่ันฝึกซ้อมอาจไม่เพียงพอเพราะ

ขณะนี้ในหลายประเทศได้มีการน าองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามา

ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาวงการกีฬาไม่ว่าจะด้วยการสร้างเครื่องมือและอุปกรณ์ที่มีความ

ทันสมัย ทั้งที่เป็นอุปกรณ์ส่วนบุคคล ได้แก่ เสื้อผ้า รองเท้า หรือ อุปกรณ์ที่ใช้เพื่อการแขง่ขัน 

ตลอดจนอุปกรณ์สนามพื้นลู่วิ่ง สระว่ายน้ า ซ่ึงช่วยเพิ่มขีดความสามารถให้แก่นักกีฬามาก

ยิ่งขึ้นร่วมทั้งยังมีการน าระบบคอมพวิเตอร์ เขา้มาช่วยในการให้ข้อมูลหรือวเิคราะห์การแข่งขัน

หรือตัวนักกีฬา เพื่อให้ข้อมูลแค่โค้ชในการปรับปรุงให้นักกีฬามีความสามารถมากขึ้น ในการ

แขง่ขันกีฬาโดยเฉพาะกีฬาที่มีคู่แขง่ขัน นอกจากการเตรียมความพร้อมของตนเองหรือทีมแล้ว 

ยังจะต้องศึกษาว่าคู่แขง่ขันหรือทีมคูต่่อสู่หรือทีมของคนเองมีจุดอ่อนอยูท่ี่ใด เพื่อท าการแก้ไข 

เพราะเป็นสิ่งส าคัญที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ การที่จะเป็นโคช้ที่ประสบความส าเร็จนั้น จะต้องมี

การเตรียมจัดการเหตุการณ์ของทีม ไม่เพียงแต่ให้ผู้เล่นภายในทีมเข้าฟังการบรรณยาย

แผนการเล่นและเข้าใจสิ่งที่แต่ละบุคคลต้องท าแล้ว แต่โค้ชยังจะต้องให้พวกเขาท าความรู้จัก

โดยเฉพาะกับจุดแข็งและจุดอ่อนของทีมฝ่ายตรงขา้มด้วย ดังนั้น การวเิคราะห์การแขง่ขันหรอืที่

เรียกว่า Game –Match – Analysis นั้นเป็นสิ่งที่ผู้ฝึกสอนหรือนักวิทยาศาสตร์การกีฬาประจ า

ทีมควรจะต้องท า ซ่ึงในปัจจุบันจะการวิเคราะห์เกมการแข่งขัน จะเห็นได้ชัดในกีฬา ที่มีการ

ถ่ายทอดสด ซ่ึงก็คือ ฟุตบอลซ่ึงเป็นกีฬาที่ยอดนิยม ที่ได้มีการท าการการศึกษาวิเคราะห์การ

แขง่ขันในแต่ละแมตช์ ของทีมสโมสรช้ันน าในต่างประเทศ 

  ไนซ์เพลสอะคาเดม่ี ฟุตบอลคลับ เชียงใหม่ ตั้งอยู่ที่ 99/9 หมู่ 7 ต าบลป่าแดด อ าเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นธุรกิจในรูปแบบของโรงเรียนฝึกสอนฟุตบอล มีการสอนหลักสูตร

เกี่ยวกับการเล่นฟุตบอล สอนเทคนิคที่จะใช้ในการแข่งขัน ซ่ึงรูปแบบการเล่นของฟุตบอลใน

ปัจจุบันนั้นมมีากมาย จ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้และฝึกฝน และมีการเขา้ร่วมการแขง่ขันในรายการ

ต่าง ๆ ไนซ์เพลสอะคาเดม่ี ฟุตบอลคลับ มีบุคลากรภายใน 2 ส่วน ได้แก่ ผู้จัดการผู้ฝึกสอนและ

ผู้ฝึกสอน ส่วนของผู้จัดการผู้ฝึกสอน มีหน้าที่ประเมินประสิทธิภาพการท างานของผู้ฝึกสอน

จากผลการฝึกสอนนักกีฬา และส่วนของผู้ฝึกสอนหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าโค้ชท าหน้าที่

ฝึกสอนนักกีฬาให้มีพัฒนาการศักยภาพ พัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ ให้มากที่สุด และวางแผน

การแข่งขันในรายการต่าง ๆ ซ่ึงในปัจจุบันการวางแผนการแข่งขันต่าง ๆ ยังไม่เป็นไปอย่าง

ชัดเจน เนื่องจากผู้ฝึกสอนประเมินความพร้อมจัดวางต าแหน่งนักกีฬาในการแข่งขันแต่ละ

รายการด้วยการใช้ความรู้สึกตามความเหมาะสม ซ่ึงอาจท าให้เกิดความผิดพลาดในการ

วางแผน เนื่องจากการแขง่ขันแต่ละรายการนักกีฬาแตล่ะคนมคีวามพร้อมในการท ากิจกรรมไม่
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เท่ากัน เม่ือนักกีฬามีความพร้อมไม่เพยีงพออาจส่งผลให้การเข้าร่วมกิจกรรมเกิดความขัดข้อง

และส่งผลเสียในที่สุด ส่วนในด้านการประเมินพัฒนาการและทักษะต่าง ๆ ก็ยังไม่เป็นรูปธรรม

และไม่มีหลักฐานชัดเจนทั้งก่อนและหลังเข้าเรียนซ่ึงจะท าให้การพัฒนานักกีฬาไม่มี

ประสิทธิภาพเพียงพอ รวมไปถึงในการประเมินผู้ฝึกสอนจากผู้จัดการผู้ฝึกสอนเม่ือไม่มี

หลักฐานชัดเจน ผู้จัดการผู้ฝึกสอนไม่สามารถประเมินประสิทธภิาพการท างานของผู้ฝึกสอนได้

อยา่งชัดเจนและเที่ยงตรง  

  จากปัญหาดังกล่าวทางผู้จัดท าจึงมีแนวคิดที่จะจัดการปัญหาดังกล่าว โดยจะพัฒนา

ระบบการจัดการทีมฟุตบอล โดยจัดท าในลักษณะของโมบายแอปพลิเคชันที่สะดวกต่อการใช้

งานและสามารถใช้งานได้จากทีต่่าง ๆ  ที่สามารถเช่ือมต่อเขา้เครือขา่ยอินเทอร์เน็ตได้ เพื่อแก้ไข

ปัญหาในการประเมินความความพร้อมของสมรรถภาพทางกายและบันทึกพัฒนาการทาง

ทักษะในด้านต่าง ๆ ของนักกีฬาตั้งแต่ก่อนเข้าเรียนจนสิ้นสุดการเรียนการสอน การวางแผน

การแข่งขันในรายการต่าง ๆ ที่ชัดเจนและให้ผลประโยชน์สูงสุด รวมไปถึงแก้ไขปัญหาในด้าน

การประเมินประสิทธิภาพการท างานของผู้ฝึกสอนโดยมีหลักฐานการท างานให้ผู้จัดการผู้

ฝึกสอนใช้ในการตัดสินใจในการประเมินประสิทธิภาพการท างานของผู้ฝึกสอน ท าให้การเรียน

การสอนในไนซ์เพลสอะคาเดม่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น ท าให้นักกีฬามีพัฒนาการทางทักษะใน

ด้านต่าง ๆ ที่ดีที่สุด เม่ือนักกีฬาจบการเรียนการสอนไปอย่างมีคุณภาพก็จะท าให้อะคาเดม่ีเป็น

ที่รู้จักมากขึ้น ท าให้มีผู้สนใจมากเรียนเพิ่มขึ้นบรรลุตามวัตถุประสงคข์องธุรกิจ และได้รับความ 

พึงพอใจสงูสดุ 

1.2  วัตถุประสงค์ของโครงงำน 

  เพื่อพัฒนาโมบายแอปพลิเคชันเพื่อการจัดการทีมฟุตบอล กรณีศึกษา ไนซ์เพลสอะคา

เดม่ี ฟุตบอลคลับ 
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1.3  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับจำกกำรท ำโครงงำน 

  ได้โมบายแอปพลิเคชันเพื่อการจัดการทีมฟุตบอล กรณีศึกษา ไนซ์เพลสอะคาเดม่ี 

ฟุตบอลคลับ 

 

1.4  ขอบเขต วิธกีำรและแผนกำรด ำเนินงำนโครงงำน 

  ภายในระบบที่พัฒนาจะมีการจัดท าในรูปแบบของ Mobile Application เป็นการพัฒนา

โปรแกรมประยุกต์ส าหรับอุปกรณ์เคลื่อนที่ เพื่อการออกแบบระบบให้ใช้ง่ายได้สะดวกสบาย 

เขา้ถึงได้ทุกที่ และระบบจะมีการแบ่งผู้ใช้ออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่ ผู้จัดการผู้ฝึกสอน (Coach 

Manager) ผู้ฝึกสอน (Coach) นักกีฬาหรือผู้เรียน (Learner) สามารถสรุปหน้าที่โดยยอ่ของผู้ใช้

แต่ละกลุ่มได้ดังนี้ ผู้ผู้จัดการผู้ฝึกสอนสามารถก าหนดสิทธิ์การเข้าใช้และจัดการข้อมูลต่าง ๆ  

ในระบบได้ และสามารถประเมินประสิทธิภาพการท างานของผู้ฝึกสอนได้ ผู้ฝึกสอน สามารถ

บันทึกพัฒนาการนักกีฬาได้ ประเมินสมรรถภาพและความพร้อมเพื่อวางแผนการแข่งขันใน

รายการต่าง ๆ และมอบหมายหน้าที่ให้กับนักกีฬาได้อย่างชัดเจน สามารถดูแลจัดการระบบ

จัดการข้อมูลนักกีฬาได้ และนักกีฬาหรือผู้เรียน สามารถเข้าตรวจสอบผลความก้าวหน้า

พัฒนาการและบทบาทหน้าที่ในการแข่งขันรายการต่าง ๆ ของตนเองได้ และสามารถแบ่ง

ขอบเขตตามระบบการท างานได้ดังนี้ 

 1.4.1  ขอบเขตของแอปพลิเคชัน 

  1.4.1.1  ระบบจัดการผู้ใช้งาน 

   1)  สามารถสร้างช่ือผู้ใช้และรหัสผ่านให้กับผู้ใช้งานได้ 

   2)  สามารถก าหนดสิทธิ์การเขา้ใช้ให้กับผู้ใช้งานได้ 

   3)  สามารถเพิ่ม ลบ แก้ไขขอ้มูลผู้ใช้งานได้ 

  1.4.1.2  ระบบติดตามพัฒนาการทักษะนักกีฬา 

   1)  สามารถประเมินและบันทึกพัฒนาการทักษะนักกีฬาก่อนเขา้เรียน 

   2)  สามารถประเมินและบันทึกพัฒนาการทักษะนักกีฬาระหว่างเขา้เรียน 

   3)  สามารถรายงานสรุปพัฒนาการทักษะนักกีฬาหลงัจบการเรยีนการสอน 

  1.4.1.3  ระบบจัดการวางแผนการแขง่ขัน 

   1)  สามารถประเมินสมรรถภาพและความพร้อมของนักกีฬาได้ 

   2) สามารถรายงานสรุปการประเมินสมรรถภาพได้ 

   3) สามารถจัดการวางแผนการแขง่ขันได้ 

   4) สามารถก าหนดบทบาทหน้าที่ที่ชัดเจนให้แก่นักกีฬาได้ 
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   5)  สามารถสรุปรายช่ือนักกีฬาที่ต้องเขา้ร่วมการแขง่ขันได้ 

   6)  สามารถจัดการขอ้มูลตารางการแขง่ขันได้ 

  1.4.1.4  ระบบจัดการการฝึกซ้อม 

   1)  สามารถวางแผนการฝึกซ้อมได้ 

   2)  สามารถจัดการรายละเอียดขอ้มูลการฝึกซ้อมได้ 

   3)  สามารถสร้างตารางการฝึกซ้อมได้ 

   4)  สามารถตรวจสอบรายละเอียดตารางและรายละเอียดการฝึกซ้อมได้ 

  1.4.1.5 ระบบติดตามการแขง่ขัน 

   1)  สามารถจัดการขอ้มูลผลการแขง่ขันได้ 

   2)  สามารถรายงานสรุปการแขง่ขันเป็นรายวัน รายเดือน และรายปีได้ 

  1.4.1.6 ระบบประเมินผู้ฝึกสอน 

   1)  สามารถน าขอ้มูลพัฒนาการทักษะนักกีฬามาใช้ประกอบการประเมินได้ 

   2)  สามารถประเมินประสิทธภิาพการท างานของผู้ฝึกสอนได้ 

   3)  สามารถสรุปผลการประเมินประสิทธภิาพผู้ฝึกสอนรายคนได้ 

   4)  สามารถสรุปผลการประเมินประสิทธิภาพผู้ฝึกสอนโดยรวมเป็นกราฟได้ 

 1.4.2  วธิีการด าเนินงาน 

  1)  ศึกษาขอ้มูล ไนซ์เพลสอะคาเดม่ี ฟตุบอลคลับ 

  2)  ศึกษาความเป็นไปได้และความต้องการของระบบ 

3)  ก าหนดขอบเขต 

4)  วเิคราะห์และออกแบบระบบ 

5)  เขยีนโปรแกรมตามการวเิคราะห์และออกแบบไวโ้ดยอ้างอิงจากขอบเขตงาน 

6)  ติดตั้งและทดสอบระบบ 

7)  ประเมินการใช้งานโปรแกรมจากผู้ใช้งานระบบ 

8)  ปรับปรุงระบบตามขอ้เสนอแนะของผู้ใช้งานระบบ 

9)  ส่งมอบระบบพร้อมคูมื่อการใช้งานระบบ 

10)  ประเมินความพงึพอใจในการใช้งานระบบ 

11)  สรุปผลการประเมินความพงึพอใจ 

12)  จัดท าเอกสารประกอบโครงงาน 

13)  น าเสนอโครงการ 
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1.5  สถำนท่ีใช้ในกำรด ำเนินกำรศึกษำและรวบรวมข้อมูล 

 1.5.1  ไนซ์เพลสอะคาเดม่ี ฟุตบอลคลับ เชียงใหม่ 99/9 หมู ่7 ต าบลป่าแดด อ าเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม่ 

 1.5.2  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล ล้านนา ภาคพายัพ เชียงใหม่ 128 ถนนห้วยแก้ว  

อ าเภอเมือง  จังหวดัเชียงใหม ่50300 

 

1.6  เครื่องมือท่ีใช้ในโครงกำร 

 1.6.1  ซอฟต์แวร์  

  1.6.1.1  โปรแกรมที่ใช้พัฒนาแอปพลิเคชันบนมือถือ Android Studio 

  1.6.1.2  โปรแกรมที่ใช้ในการจ าลอง Android มีดังนี ้

   1)  Genymotion 

   2)  Virtual Box  

  1.6.1.3  โปรแกรมที่ใช้ส าหรับจัดการฐานขอ้มูล Firebase 

  1.6.1.4  ภาษาที่ใช้ในการพัฒนาระบบ 

   1)  Java 8 เป็นภาษาที่ใช้ในการเขยีน Mobile Application 

 1.6.2  ฮาร์ดแวร์  

  1.6.2.1  คอมพวิเตอร์โนต้บุ๊ก  

   1)  Asus ROG GL503VD i7-7700HQ RAM 8 GB  

   2)  โน้ตบุก๊คอมพวิเตอร ์HP Pavilion i5-4210H RAM 4 GB 

   3) โทรศัพท์สมาร์ทโฟน Huawei P20 Pro ระบบปฏิบตัิการ Android 8.0 

  1.6.2.2  เครื่องพมิพ ์Canon MP 237 
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1.6  ระยะเวลำในกำรด ำเนินกำร   

ตำรำงท่ี 1.1 ตารางแผนการด าเนนิการ 
 

 

แผนกำรด ำเนินกำร 

                       พ.ศ. 2562                                     พ.ศ. 2563 

ก.ย. 

 

ต.ค. 

 

พ.ย. 

 

ธ.ค. 

 

ม.ค. 

 

ก.พ. 

 

มี.ค. 

 

เม.ย 

 

พ.ค. 

 

1. ศึกษาและก าหนดความต้องการ          

2. วิเคราะห์ออกแบบระบบและ

สร้างฐานข้อมูล 

         

3. เขียนและทดสอบโปรแกรม          

4. ติดตั้ง ทดสอบ และ 

ปรับปรุงระบบ 

         

5. ตรวจสอบระบบโดยรวม          

6. ประเมินการใช้งานระบบ          

7. จัดท าคู่มือการใช้งาน          

8. จัดท าเอกสารประกอบ 

โครงงาน 

         

 

1.7  บทสรุป 

  เนื้อหาในบทที่ 1 เป็นเนื้อหาในส่วนของหลักการเหตุผลความเป็นมาและความส าคัญ 

ของโครงงาน วัตถุประสงคข์องโครงงาน ประโยชน์ที่คาดวา่จะได้รับจากโครงการนี ้ขอบเขตใน

การท างานของระบบและเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาระบบ ซ่ึงในบทที่ 1 นี้จะว่าด้วยเรื่องของ

ประวัติของกิจการ ปัญหาที่เกิดขึ้นของกิจการ และวิธีการแก้ปัญหา โดยก าหนดขอบเขตการ

ท างานของแต่ละบุคคลเพื่อในตอบสนองตรงตามความต้องการของเจ้าของกิจการเพื่อที่จะได้

ระบบที่ถูกต้อง และในบทที่ 2 นั้นก็จะน าขอ้มูลต่าง ๆ  โดยอ้างอิงจากปัญหาท่ีเกิดขึน้และวธิกีาร 

แก้ไขปัญหา รวมไปถึงการใช้แนวคิดหรือทฤษฎีต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการวิเคราะห์เพื่อที่ จะ 

น าไปประกอบเป็นขอ้มูลในการด าเนินงานต่อไป ซ่ึงในบทที่ 2 จะว่าด้วยเรื่องของแนวคิดทฤษฎี 

เครื่องมือและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพื่อที่เราจะได้ใช้ศึกษาในล าดับต่อไป 


